
La comunità accoglie adolescenti italiani e stranieri
soli e in situazioni di difficoltà

"Spinaci e solidarietà",
una bella iniziativa

in Lomellina al Mulino
di Suardi

Una bella e buona iniziativa
è in corso a cura della co-
munità educativa Mulino
di Suardi, fondata da don
Anselmo Cattaneo oltre di-
ciassette anni fa, che acco-
glie adolescenti italiani e
stranieri soli e in situazioni
di difficoltà. Qui i ragazzi
ospiti, una ventina, oltre
alle attività scolastiche, edu-
cative e ricreative parteci-
pano quotidianamente a
dei "Laboratori formativi"
per acquisire competenze
professionali utili al loro
futuro. Come il laboratorio
di manutenzione e ripara-
zione delle biciclette, quello
di cucina ed educazione al
gusto, di trasformazione dei
prodotti orticoli (si produ-
cono anche conserve con
antiche ricette lomelline)
ed il laboratorio di agricol-
tura biologica. Un grande
orto di oltre 55 pertiche e
due serre. Grazie all' impe-
gno dei ragazzi e dei loro
maestri d'arte (Moussa e
Mohamed, due giovani agri-
coltori del Mali) e con il co-
ordinamento dei responsa-
bili Chemchi Bikarbas, Mim-
mo Damiani e Davide Cas-
cina, lo scorso anno, oltre

che per l'autoconsumo, una
grande quantità di ottime
verdure e frutti di bosco
sono stati donati a diverse
mense per i poveri oltre
che regalati a famiglie bi-
sognose del territorio. Pri-
ma dell'inverno scorso, per
garantire la rotazione delle
colture, si sono seminati a
braccio, in un grande cam-
po, gli spinaci. Era la prima
volta. Una sperimentazione,
ma che ha dato ottimi ri-
sultati. In queste ultime set-
timane, anche grazie al cli-
ma favorevole, è fiorita una
grandissima quantità di ot-
timi spinaci biologici. La
Comunità ha deciso di pro-
seguire nell'opera di soli-

darietà già avviata ed in
questi giorni decine di gran-
di cassette di spinaci ap-
pena raccolti e lavati sono
e saranno ancora conse-
gnate alla Caritas Parroc-
chiale di San Gaudenzio ed
Eusebio di Gambolò, alla
Caritas di Vigevano ed alla
Mensa dei poveri di Cane-
panova di Pavia. Tale azione
rappresenta anche la pro-
secuzione del Progetto "RE-
CUPERI-AMO" sostenuto
dalla Fondazione Comuni-
taria della Provincia di Pavia
e dall' 8x Mille della Chiesa
Valdese, nell'ambito degli
interventi nazionali contro
lo spreco e la povertà ali-
mentare.
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