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MONDINO IRCSS - La Torre della Rocchetta puo ospitare fino a sedici tra ragazzi e ragazze
Nuova comunita terapeutica per adolescenti

ALBUZZANO

galfo, frazione di Albuzzano,

la “Torre della Rocchetta”,
la nuova comunita residenziale
terapeutica per adolescenti di
Mondino Community Care Stl,
societa controllata da Fondazione
Mondino IRCCS di Pavia e che
integra il percorso di filiera in
continuita con il reparto di Neu-
ropsichiatria Infantile e il Centro
Diurno “ Riapri il Mondo™.
Aperta da luglio 2022, la resi-
denza puo ospitare fino a 16 ra-
gazze o ragazzi e ha sede in un
complesso di proprieta del Co-
mune di Albuzzano, a pochi chi-
lometri da Pavia, totalmente ri-
strutturato - anche con il contri-
buto di Fondazione Comunitaria
Pavia - e studiato per ospitare e
accogliere i pazienti adolescenti.
La Comunita ¢ specializzata
nell’accogliere giovani con gravi
disturbi comportamentali in fase
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Un momento dell’inaugurazione della Torre della Rocchetta

subacuta, correlati a patologie
psichiatriche dell’eta evolutiva
e dell’adolescenza, quali per
esempio disturbi del comporta-
mento, disturbi alimentari, di-
sturbi dell’umore, disturbi psi-

cotici, disturbi post-traumatici.
“Per ognuno di loro — spiega
Alessandro Gavarini, Direttore
Sanitario e partner dell’iniziativa
- gli specialisti di Mondino Com-
munity Care in collaborazione

con Fondazione Mondino IRCCS
definiscono un progetto indivi-
duale di cura, formulato sulle
specifiche esigenze dell’adole-
scente, sulla sua personale storia
di vita, sul contesto sociale da
cui proviene, e con il pieno coin-
volgimento della famiglia”.
La Comunita propone un ap-
proccio multidimensionale ai
percorsi individuali di cura, che
prevede il coinvolgimento di
tutte le risorse disponibili sul
territorio: la scuola, le societa
sportive, 1 centri di aggregazione
giovanile, le associazioni culturali
e sociali, le cooperative per I'in-
serimento lavorativo.
“L'obiettivo — dichiara Renato
Borgatti, Direttore Scientifico
della Comunita - ¢ favorire il
miglioramento dei sintomi, ['au-
tonomia individuale e il funzio-
namento sociale mediante inter-
venti educativi, psicoterapici e
farmacologici per consentire il
rientro nell’ambiente di prove-
nienza”.
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